
食べて 学んで 生きる力を 育みます 
 

私たちは，子どもたちの健やかな成長を願い，心をこめて，安心でお

いしくバランスのとれた給食を作っています。給食を生きた教材とし，子

どもたちに地域の産物を理解させ，食物を大事にする心や食に関わる

人々に感謝する心を育み，食文化や食事の大切さと楽しさを伝えます。

子どもたちの実態をとらえ，共に学び，考え，体験することをとおして，

子どもたちが食を選択する力を身につけ，自ら生涯にわたり健康な生

活をおくる力を育てます。そのために，家庭・地域と手をたずさえ，子ど

もに寄り添った「食育」を進めていきます。 
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